OPIS MODULU KSZTALCENIA (przedmiot lub grupa przedmiotéw)

Nazwa modutu/ przedmiotu
Rachunek rézniczkowy i catkowy |l

Przedmiot/y

Rachunek rézniczkowy i catkowy |l

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot
Instytut Matematyki

poziom
kierunek specjalnos¢ | specjalizacja semestr/y ksztatcenia/ forma studiow
forma ksztalcenia
Matematyka nauczycielska 2 SPS stacjonarne/
praktyczny niestacjonarne

Nazwisko osoby prowadzacej (oséb prowadzacych)
dr hab. prof. AP Grazyna Kwiecinska, dr Irena Domnik, dr Stanistaw Kowalczyk, dr Gertruda Ivanova, dr

Matgorzata Turowska, dr Katarzyna Nowakowska, dr Stawomir Jodko-Narkiewicz, dr Piotr Frackiewicz, dr
Ryszard Motyka, dr Piotr Sulewski

Liczba godzin Liczba
N S punktéw
(nauczyciel) (student) ECTS
Formy zajec - - - -
studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne
(W) Wyktad 45 27 75 93 4
Przygotowanie do egzaminu 75 93
(CAU) Cwiczenia audytoryjne 45 27 75 93 4
Przygotowanie do zajeé 25 33
Przygotowanie domowej pracy 25 30
Przygotowanie do kolokwium 25 30
(cL) Cwiczenia laboratoryjne 5 3 25 27 1
Przygotowanie do zajec 5 6
Przygotowanie domowej pracy 5 6
Rozwigzywanie problemow (zadan, 15 15
projektow) poza zajgciami
Razem 95 57 175 213 9
Metody dydaktyczne

(W) wyktad: wyktad problemowy pofaczony z pokazem multimedialnym
(CAU) ¢wiczenia audytoryjne: rozwigzywanie zadan, dyskusja
(CL) ¢wiczenia laboratoryjne: zajecia w pracowni komputerowej

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi
Wymagania formalne: Rachunek rézniczkowy i catkowy |
Wymagania wstepne: wiedza i umiejetnosci z Rachunku rézniczkowego i catkowego |

Cele przedmiotu/modutu
Poznanie podstawowych zagadnien analizy matematycznej: rézniczkowalnosci i catkowalnosci funkcji jednej

zmiennej. Nabycie umiejetnosci obliczania granic ciggéw i szeregdw funkcyjnych. Poznanie metod
obliczania pochodnych i catek funkcji jednej zmiennej rzeczywistej. Nabycie umiejetnosci
zaimplementowania poznanych zagadnien analizy matematycznej w srodowisku komputerowym
wspomagajacym prace matematyka.

Tresci programowe

Rachunek rézniczkowy i catkowy |l




Pochodna funkcji jednej zmiennej. Pochodna w punkcie, jej sens geometryczny i fizyczny.
Roézniczkowalnosé funkcji, ciggtosé a rdzniczkowalnos¢ funkeji, reguty obliczania pochodnych (funkcje
pochodne), pochodna funkcji odwrotnej, twierdzenia o wartosci sredniej, reguty de I'Hospitala.

Pochodne wyzszych rzeddw, funkcje klasy C". Wzér Taylora i jego zastosowania do obliczen przyblizonych.
Zastosowania pochodnych do badania funkcji (ekstrema lokalne i ekstrema globalne, wypuktos¢).

Catkowanie funkcji jednej zmiennej. Catka nieoznaczona, jej podstawowe wifasnosci i metody obliczania
(przez podstawienie i przez czesci, catkowanie funkcji wymiernych). Catka Riemanna i catki Darboux,
warunki catkowalnosci funkcji, wtasnosci catki Riemanna, twierdzenie o wartosci $redniej, catka oznaczona
jako funkcja gornej granicy (podstawowy wzdér rachunku catkowego). Przyktady zastosowania catki
oznaczonej. Catki niewtasciwe.

Ciggi i szeregi funkcyjne. Zbiezno$¢ punktowa i jednostajna. Ciggtos¢ funkcji granicznej oraz sumy. Szeregi
potegowe (przedziat zbieznosci). Szereg Taylora. Rdzniczkowanie i catkowanie ciggow i szeregéw
funkcyjnych.

llustracja wybranych zagadnien rachunku rézniczkowego i catkowego w srodowisku MS Excel®.

Efekty ksztatcenia Sposadb zaliczenia oraz formy i podstawowe
kryteria oceny/wymagania egzaminacyjne

Wiedza
W_01 Formutuje definicje i podstawowe twierdzenia z zakresu | A, Sposéb zaliczenia
zbieznosci ciggdw i szeregow funkcyjnych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem szeregdow potggowych. (W) — zaliczenie z ocena

) o ) ) (CAU) — zaliczenie z oceng
W_02 Formutuje klasyczne pojecia i twierdzenia zwigzane z . .
. L. . .. . L .| (CL) — zaliczenie z oceng
ciagloscia | rézniczkowalno$cig funkcji rzeczywistej zmiennej
rzeczywistej. Egzamin pisemny — pytania otwarte i zamknigte

. . ) ) oceniajace wszystkie efekty ksztalcenia
W_03 Formutuje klasyczne pojecia i twierdzenia zwigzane z

catkowalno$cia funkcji rzeczywistej jednej zmiennej

rzeczywistej. B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow
W_04 Podaje przyktady ilustrujgce zwiazki migdzy (W) Wyktad - zaliczenie pisemne — pytania otwarte
rézniczkowalnoscia, catkowalnoscia i ciagloscia oraz podaje i zamknicte — efekty: W_01, W_02, W_03, W_04,
przyktady wskazujace na istotno$¢ zatozen poznanych W 05, K 01
twierdzen. B -

(CAU) Cwiczenia audytoryjne
W_05 Zna zasady pracy oraz sposoby implementacji - kolokwia pisemne — pytania otwarte - efekty: U_01,
wybranych zagadnien analizy matematycznej w aplikacji U 02,U 03,U 04, U 05 U 06, U 07, U 08, U 10,
shuzacej do obliczen symbolicznych i numerycznych K_Ol B B B B B B B
wspomagajacej pracg matematyka. - domowa praca kontrolna - efekty: U_01, U_02,

U_03,U_04, U_05,U_06, U_07, U_08, U_10, K_01

(CL) Cwiczenia laboratoryjne
- domowa praca kontrolna - efekty: W_05, U_08,
U_09,K 01

Umiejetnosci
U_01 Bada zbiezno$¢ ciagdw i szeregdw funkcyjnych.

U_02 Wyznacza obszar zbiezno$ci szeregu potegowego o

razach rzeczywistych.
Wy ywisty Maksymalna liczba punktéw to a. Ocena K

z zaliczenia pisemnego, kolokwium, domowej pracy

U_03 Bada granicg, ciggtos¢, rézniczkowalno$c i . . . ;
kontrolnej oraz egzaminu jest wyliczona wedtug

catkowalno$¢ funkcji rzeczywistej jednej zmiennej

o zasady:
rzeczywistej. K e [0% a, 50% a) niedostateczna
K e [50%a, 60%a) dostateczna

Rachunek rézniczkowy i catkowy |l




U_04 Wyznacza pochodne funkcji jednej zmiennej
rzeczywistej.

U 05 Rozwija wybrane funkcje w szereg potggowy.
U 06 Oblicza catki funkcji jednej zmienne;j.

U_07 Wykorzystuje twierdzenia i metody rachunku
ro6zniczkowego i catkowego funkcji jednej zmiennej
rzeczywistej w zagadnieniach zwigzanych z poszukiwaniem
miejsc zerowych, ekstremow lokalnych, globalnych i
warunkowych, badaniem przebiegu zmiennosci funkcji jednej
zmiennej, wyznaczaniem wybranych wielko$ci za pomocg catki
0znaczone;j.

U_08 Potrafi wykorzystywa¢ narzedzia wchodzace w sktad
aplikacji wspomagajacej prac¢ matematyka do rozwigzywania
wybranych zadan i probleméw rachunku rézniczkowego i
catkowego.

U_09 Potrafi rozpozna¢ problemy praktyczne, ktore mozna
rozwigzac¢ za pomoca aplikacji wspomagajacej prace
matematyka.

U_10 Dowodzi poznane Klasyczne twierdzenia i uzasadnia
konieczno$¢ zalozen podajac odpowiednie przyktady.

Kompetencje spoteczne

K 01 Zna ograniczenia wlasnej wiedzy i rozumie potrzebe
dalszego  ksztalcenia, jest otwarty na poszukiwanie
niestandardowych rozwigzan.

K € [60% a, 70% a)
K € [70% a, 80% a)
K € [80% a, 90% a)
K € [90% a, 100% a]

dostateczna plus
dobra

dobra plus
bardzo dobra

Oceng zaliczenia wyktadu (W) jest ocena z zaliczenia
pisemnego.

Ocena zaliczenia ¢wiczen (CAU) jest obliczona jako
$rednia arytmetyczna ocen z kolokwiow pisemnych
oraz oceny z domowej pracy kontrolnej.

Ocena zaliczenia ¢wiczen (CL) jest obliczona jako

$rednia arytmetyczna ocen z domowej pracy
kontrolnej.
Koficowa ocena z zaliczenia przedmiotu jest

wyliczona jako $rednia wazona ocen otrzymanych za
poszczegodlne formy zajeé, dla ktéorych wagami sa
przypisane im liczby punktow ECTS.

Matryca efektow ksztatcenia dla przedmiotu

Numer Odniesienie do efektow ksztalcenia Odniesienie do charakterystyki drugiego stopnia PRK
(symbol) dla programu dla obszaru/obszaréw
efektu
ksztalcenia

W _01 K1P_W04, K1P_WO05 P6S_WG
W_02 K1P_W04, K1P_WO05 P6S_WG
W_03 K1P_W04, K1P_W05 P6S_WG
W_04 K1P_W04, K1P_W05 P6S_WG
W_05 K1P_WO07, K1P_WO08, K1P_WO09 P6S_WG
U 01 K1P_U08, K1P_U09 P6S_UW
U 02 K1P_U08, K1P_U09 P6S UW
U 03 K1P_U01, K1P_U08 P6S_UW
U 04 K1P_U01, K1P_U10 P6S_UW
U _05 K1P_U01, K1P_U09 P6S_UW
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U_06 K1P_UO01, K1P_U11 P6S_UW

u_07 K1P_UO01, KIP_U02, K1IP_U10 P6S_UW

u_08 K1P_U08, K1P_U09, K1P_U11, P6S_UW
K1P_U12

U_09 K1P_U12 P6S_UW

u_10 K1P_UO1, KIP_U02, KIP_U04 P6S_UW

K_01 K1P_KO1, K1P_K04 P6S_KK, P6S_KO

Wykaz literatury

A.

Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajec (zdania egzaminu):

Birkholc A., Analiza matematyczna dla nauczycieli, PWN, Warszawa 1980.

Fichtenholz G. M., Rachunek rézniczkowy i catkowy, tom 1, 2i 3, PWN ,Warszawa 1985..
Goérniewicz L., Ingarden R. S., Analiza matematyczna dla fizykéw, T.1, Wydawnictwo Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika, Torun 2000.

Kuratowski K., Rachunek rézniczkowy i catkowy, PWN, Warszawa 1975.

Kwiecinska G., Matematyka Cz. I, Analiza funkcji jednej zmiennej, Wydawnictwo Uniwersytetu
Gdanskiego, Gdarisk 2001.

Kwiecinska G., Lewandowska Z., Analiza matematyczna. Rachunek rézniczkowy i catkowy funkcji jednej
zmiennej, Wydawnictwo Naukowe Akademii Pomorskiej w Stupsku, Stupsk 2014.

Leja F., Rachunek rézniczkowy i catkowy, PWN, Warszawa 1975.

Musielakowie H. J., Analiza matematyczna |, Wyd. Nauk. UAM, Poznan, 1994.

Musielakowie H. J., Analiza matematyczna, tom Il cz.1, Wyd. Nauk. UAM, Poznan, 2003.

Rudin W., Analiza rzeczywista i zespolona, PWN, Warszawa 1986.

Sikorski R., Rachunek rézniczkowy i catkowy. Funkcje wielu zmiennych, PWN, Warszawa 1972.

Literatura uzupetniajaca

Banas J., Wedrychowicz S., Zbiér zadan z analizy matematycznej, Wydawnictwo Naukowo -Techniczne,
Warszawa 2004.

Kacki A., Siewierski L., Wybrane dziaty matematyki wyzszej z éwiczeniami, PWN, Warszawa 1993.
Krysicki W., Wtodarski L., Analiza matematyczna w zadaniach, Warszawa, Paristwowe Wydawnictwo
Naukowe, 2004.

Kontakt
dr Matgorzata Turowska malgorzata.turowska@apsl.edu.pl
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OPIS MODULU KSZTALCENIA (przedmiot)

Nazwa modulu
Algebra liniowa 2

Przedmioty
Algebra liniowa 2

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot
Instytut MatematyKki

Poziom
Kierunek Specjalnos¢ | Specjalizacja Semestr/y ksiztjarl;?illua Forma studiow
ksztalcenia
Matematyka nauczycielska 2 SPS stacjonarne/
profil praktyczny | niestacjonarne

Nazwisko osoby prowadzacej (os6b prowadzacych)
prof. dr hab. Anatol Barannyk, dr Zofia Lewandowska, dr Ryszard Motyka, dr Malgorzata Turowska, dr Beata

Kloskowska
Liczba godzin )
N S Liczba
(nauczyciel) (student) p‘él(l:lflt_%w
Formy zajeé
studia studia studia studia
stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

(W)wyklad 30 18 30 42 2
Przygotowanie do zaliczenia z oceng 30 42
oraz egzaminu
(CAU)éwiczenia audytoryjne 30 18 80 92 4
Przygotowanie do zajec 40 40
Przygotowanie do kolokwium 40 52

Razem 60 36 110 134 6
Metody dydaktyczne

o (W)wyktad: wyktad problemowy, wyktad problemowy wspomagany pokazem multimedialnym
e (CAU)éwiczenia audytoryjne: éwiczenia praktyczne - rozwigzywanie zadan, metoda problemowa, praca
W grupach, gietda pomystow (burza moézgodw)

A. Wymagania formalne: algebra liniowa 1

OKkreslenie przedmiotéw wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi

B. Wymagania wstepne: wiadomo§ci i umiejetnos$ci z algebry liniowej 1

Cele przedmiotu

e  Zapoznanie si¢ z podstawowymi pojeciami i zagadnieniami algebry liniowej oraz metodami ich rozwigzywania.

e Nabycie umiejg¢tnosci rozwigzywania uktadéw rownan liniowych oraz ich interpretowania w terminach wektorow
i przeksztatcen liniowych.

e Nabycie umiejetnosci sprowadzania macierzy, przeksztalcen liniowych oraz form kwadratowych do postaci

kanonicznej.

Tre$ci programowe
Algebra liniowa

afiniczna. Afiniczny uktad wspotrzednych.

Przeksztatcenia liniowe, macierz przeksztatcenia liniowego. Zmiana baz w przestrzeniach liniowych. Wartosci
i wektory wiasne przeksztatcenia liniowego. Formy liniowe, dwuliniowe i kwadratowe. Przestrzenie euklidesowe,
przeksztalcenia ortogonalne. Pojecie przestrzeni afinicznej. Podprzestrzenie afiniczne. Euklidesowa przestrzen

Efekty ksztalcenia

Wiedza

W _01 formuluje definicje i twierdzenia z
zakresu algebry w ramach omawianych tresci
ksztatcenia.

W_02 podaje przyktady i kontrprzyktady
ilustrujace konkretne pojecia algebry z zakresu
omawianych tresci ksztatcenia.

W_03 interpretuje uktady rownan liniowych w
terminach wektorow i odwzorowan liniowych.
W_04 dowodzi wybrane twierdzenia algebry
W ramach omawianych tresci ksztatcenia.
Umiejetnosci

Sposéb zaliczenia oraz formy i podstawowe Kryteria
oceny/wymagania egzaminacyjne

A. Sposob zaliczenia

(W) — zaliczenie z oceng

(CAU) — zaliczenie z ocena

Egzamin pisemny

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw

(W)Wyktad — kontrolna praca domowa— efekty: W_01, W_02,
W_03, W_04, K 01

(CAU) Cwiczenia audytoryjne

- kolokwia pisemne —- efekty: U_01, U_02, U _03

Kryteria zaliczenia przedmiotu:

Algebra liniowa 2




U 01 postuguje si¢ pojeciami: podstawowych
struktur algebraicznych, morfizmu struktur
algebraicznych, struktury ilorazowej, iloczynu
prostego.

U_02 rozwigzuje uktady rownan liniowych o
statych wspotczynnikach, rowniez korzystajac z
ich interpretacji w terminach przeksztatcen
liniowych w przypadku ciala i relacji
przystawania modulo ideat w przypadku
pierscienia reszt.

U_03 wyznacza macierze przeksztatcen
liniowych i funkcjonatow dwuliniowych w
roznych bazach, posta¢ kanoniczng macierzy
endomorfizmu diagonalizowalnego, postaé
kanoniczng formy funkcjonatu dwuliniowego i
funkcjonatu kwadratowego.

Kompetencje spoleczne

K_01 =zna ograniczenia wlasnej wiedzy i
rozumie potrzebe dalszego ksztalcenia, jest
otwarty na poszukiwanie niestandardowych
rozwiazan.

Ocena zaliczenia ¢wiczen jest obliczona jako $rednia arytmetyczna
ocen z kolokwidéw pisemnych.

Ocena zaliczenia wyktadu jest oceng z kontrolnej pracy domowe;.
Maksymalna liczba punktéw to a. Ocena K z egzaminu pisemnego,
kolokwium, domowej pracy kontrolnej jest wyliczona wedtug
zasady:

K € [0% a, 50% a) niedostateczna

K e [50%a, 60%a) dostateczna

K € [60% a, 70% a) dostateczna plus
K € [70% a, 80% a) dobra

K € [80% a, 90% a) dobra plus

K € [90% a, 100% a] bardzo dobra

Ocena zaliczenia semestru jest obliczana wedtug reguty: 10% oceny
z wyktadu +60% oceny z ¢wiczen +30% egzamin.

Ocena zaliczenia jest przeliczana wedtug zasady:

3,0 — 3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 — 3,74 — dostateczny plus (3,5)

3,75 — 4,24 — dobry (4,0)

4,25 — 4,74 — dobry plus (4.5)

4,75 — 5,0 — bardzo dobry (5,0)

Matryca efektéw ksztalcenia dla przedmiotu

Se};g](tt)gl Odniesienie do efektéow ksztalcenia Odn:j?&zqézgzt%gﬁgk;gftykl

ksztalcenia dla programu dla obszaru/obszaréw
W_01 K1P_W04, K1P_W06 P6S_WG

W_02 K1P_W01, K1P_W02, K1P_W04, K1P_W05, K1IP_W07 |P6S WG, P6S WK

W_03 K1P_W04, K1P_W05 P6S_WG

W_04 K1P_W02, K1P _W03, K1P W04 P6S_WG

U 01 K1P _U01, K1P _U04, K1P _U07, K1P_U16 P6S_UW

U 02 K1P_U01, K1P_U16 P6S_UW

U 03 K1P_U01, K1P_U17 P6S_UW

K 01 K1P K01 P6S KK

Wykaz literatury

2002.

Pedagogicznej, Stupsk 2006.

Wroctaw 2002.

Wroctaw 2003.

B. Literatura uzupelniajaca

A. Literatura wymagana do zaliczenia zaje¢¢ (zdania egzaminu):
1. Banaszak G., Gajda W., Elementy algebry liniowej, cz. 1, Wydawnictwo Naukowo-Techniczne, Warszawa

2. Barannyk L., Jedrzejewski J., Wstep do algebry liniowej, Wydawnictwo Pomorskiej Akademii

3. Biatynicki-Birula A., Algebra, BM tom 111, PWN, Warszawa 1980.
4. Gleichgewicht B., Algebra, Oficyna Wydawnicza GiS, Wroctaw 2002.
5. Jurlewicz T., Skoczylas Z., Algebra liniowa 1, (Definicje, twierdzenia, wzory), Oficyna Wydawnicza GiS,

6. Jurlewicz T., Skoczylas Z., Algebra liniowa 2, (Definicje, twierdzenia, wzory), Oficyna Wydawnicza GiS,

7. Kostrikin A. I., Wstep do algebry. Podstawy algebry, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2004.
8. Kostrikin A. 1., Wstep do algebry. Algebra liniowa, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2004.
9. Kostrikin A. I. (red), Zbior zadan z algebry, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2005.

1. Curtis C. W., Linear Algebra: An Introductory Approach, Springer-Verlag New York 1984.
2. Curtis M. L., Abstract Linear Algebra, Springer-Verlag 1990.

3. Hungerford T. W., Algebra, Springer-Verlag New York, 1974.

4. LangS., Algebra, PWN, Warszawa 1973.

Kontakt

Algebra liniowa 2

dr Zofia Lewandowska zofia.lewandowska@apsl.edu.pl
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OPIS MODULU KSZTALCENIA (przedmiot)

Nazwa modulu Przedmiot
Geometria analityczna Geometria analityczna

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot
Instytut MatematyKki

Poziom
Kierunek Specjalnos¢ | Specjalizacja Semestr/y ksitharlg]filll 1a Forma studiow
ksztalcenia
Matematyka nauczycielska 2 SPS stacjonarne/
profil praktyczny | niestacjonarne

Nazwisko osoby prowadzacej (os6b prowadzacych)
dr Zofia Lewandowska, dr Matgorzata Turowska, dr Beata Kloskowska

Liczba godzin .
Liczba
N S unktow
(nauczyciel) (student) P
. ECTS
Formy zajeé
studia studia studia studia
stacjonarne niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne
(CAU) ¢wiczenia audytoryjne 25 15 35 45 2
Przygotowanie do zajec 15 20
Przygotowanie do kolokwium 20 25
(CL) ¢éwiczenia laboratoryjne 10 6 20 24 1
Przygotowanie projektu w GeoGebra 20 24
Razem 35 21 55 69 3

Metody dydaktyczne

e (CAU)éwiczenia audytoryjne: ¢éwiczenia praktyczne - rozwigzywanie zadan, metoda problemowa, praca
w grupach, gietda pomystow (burza mézgow), tekst programowany na platformie e-learningowej

o (CL) ¢wiczenia laboratoryjne: metoda projektu, ¢wiczeniowa w laboratorium komputerowym

OKkreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi

A. Wymagania formalne: matematyka z zakresu szkoty ponadgimnazjalne;j

B. Wymagania wstepne: wiadomosci i umiejetnos$ci z algebry liniowej oraz geometrii analitycznej i elementarnej na
poziomie szkoty ponadgimnazjalnej

Cele przedmiotu

e Poznanie podstawowych poje¢ geometrii analitycznej na plaszczyznie i w przestrzeni. Poznanie krzywych stopnia
drugiego, w szczegblnosci okregu, elipsy, hiperboli i paraboli. Umiejetnos¢ rozwigzywania zadan metoda
wspotrzednych.

e Poznanie programu GeoGebra, wykorzystanie programu do wizualizacji poje¢ i zalezno$ci geometrycznych.

TreSci programowe

Wektory: norma wektora, kat miedzy wektorami. Iloczyny: skalarny, wektorowy, mieszany. Uktad wspoirzednych
na ptaszczyznie. Ogolna posta¢ rownania krzywej stopnia drugiego. Tréjwymiarowa przestrzen euklidesowa.
GeoGebra - podstawowe narzedzia i funkcje programu. Wykorzystanie programu GeoGebra do wizualizacji
problemdw i zadan geometrii analitycznej.

Efekty ksztalcenia Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe kryteria
Wiedza oceny/wymagania egzaminacyjne

W _01 formuluje definicje i twierdzenia z
zakresu geometrii  analitycznej w ramach | A. Sposéb zaliczenia
omawianych tresci ksztatcenia. (CAU) — zaliczenie z ocena
W_02 podaje przyktady i kontrprzykiady
ilustrujace konkretne pojecia geometrii  z
zakresu omawianych treéci ksztatcenia. . B
W_03 zna narzgdzia programu GeoGebra oraz B. Sposoby weryﬁk_acp i oceny efektéw

sposoby prezentacji wybranych zagadnien (CAU) - kolokwia pisemne — efekty: W_01, W_02, U_02, K_01
geometrii w tym programie. (CL) — projekt — efekty: W_03, U_01, U_02, K_01

(CL) — zaliczenie z ocena

UmiejetnoSci Kryteria zaliczenia przedmiotu:

U_01 Wykorzyswje_ program 'fomPPtefo"YY (CAU) - Ocena zaliczenia ¢wiczen audytoryjnych jest oceng
GeoGebra do dynamicznej wizualizacji poje¢ i . .
z kolokwium pisemnego.

zaleznosci geometrycznych.

Geometria analityczna



U_02 rozwigzuje zadania dotyczace figur
ptaskich i przestrzennych metoda
wspotrzednych.

Kompetencje spoteczne

K_01 =zna ograniczenia wlasnej wiedzy i
rozumie potrzebg dalszego ksztalcenia, jest
otwarty na poszukiwanie niestandardowych
rozwiazan.

Maksymalna liczba punktéw to a. Ocena K z kolokwium pisemnego

jest wyliczona wedlug zasady:

K € [0% a, 50% a) niedostateczna
K e [50%a, 60%a) dostateczna

K e [60% a, 70% a) dostateczna plus
K e [70% a, 80% a) dobra

K € [80% a, 90% a) dobra plus

K € [90% a, 100% a] bardzo dobra

(CL) — Ocena zaliczenia laboratorium jest oceng z projektu.

Kryteria oceny:

1. odpowiedni wybor przyktadu/zadania 0-2 pkt.

2. wizualizacja zadania w programie, spos6b wykorzystania programu
GeoGebra 0-3 pkt.

3. prezentacja projektu i przygotowanie opisu konstrukcji 0-3 pkt.

4. terminowe oddanie pracy 0-1 pkt.

Sposob ustalenia oceny:

9 pkt. bdb, 8 pkt. db plus, 7 pkt. db, 6 pkt. dst plus, 5 pkt. dst., 4-0 pkt. lub
brak pracy ndst.

Koficowa oceng z zaliczenia przedmiotu Geometria analityczna
wyliczamy jako §rednia wazona ocen otrzymanych za ¢wiczenia

i laboratorium, dla ktorych wagami sg przypisane im liczby punktéw ECTS.
Ocena zaliczenia jest przeliczana wedtug zasady:

3,0 — 3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 — 3,74 — dostateczny plus (3,5)

3,75—4,24 — dobry (4,0)

4,25 — 4,74 —dobry plus (4.5)

4,75 — 5,0 — bardzo dobry (5,0)

Matryca efektéw ksztalcenia dla przedmiotu

Se};g](tt)gl Odniesienie do efektow ksztalcenia Odngﬁbzqézgzt%gﬁgk;gftykl

ksztalcenia dla programu dla obszaru/obszarow
W_01 K1P_W04, K1P_W06 P6S_WG

W_02 K1P_W01, K1P_W02, K1P_W04, K1P_W05, K1P_W07 |P6S_WG, P6S_WK

W_03 K1P W07, K1P _W08, K1P _W09 P6S_WG

U 01 K1P_U24 P6S_UW

U 02 K1P_U16, K1P_U26 P6S_UW

K 01 K1P_KO01 P6S_KK

Wykaz literatury

2008
3. http://www.geogebra.pl

B. Literatura uzupelniajaca

Sedno, 2014.

A. Literatura wymagana do zaliczenia zajeé (zdania egzaminu):
1. ABC GeoGebry. Poradnik dla poczatkujacych, Oficyna Edukacyjna Krzysztof Pazdro, 2016.

2. Kajetanowicz P., Wierzejewski J., Algebra z geometrig analityczng, Wydawnictwo Naukowe PWN, W-wa

4. Materialy pomocnicze przygotowane na platformie e-learningowej: moodle.apsl.edu.pl

1. Pobiega E., Skiba R., Winkowska-Nowak K. (red.), Matematyka z GeoGebra, Wydawnictwo Akademickie

2. Winkowska-Nowak K., Skiba R. (red.), GeoGebra: Wprowadzanie innowacji edukacyjnej, Wydawnictwo
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, 2011.

3. Winkowska-Nowak K., Pobiega E., Skiba R. (red.), GeoGebra. Innowacja edukacyjna - kontynuacja,
Wydawnictwo Akademickie Sedno, 2013.

Kontakt

Geometria analityczna

dr Zofia Lewandowska zofia.lewandowska@apsl.edu.pl



mailto:zofia.lewandowska@apsl.edu.pl

Geometria analityczna



OPIS MODULU KSZTALCENIA (przedmiot lub grupa przedmiotéw)

Nazwa modulu/ przedmiotu
Algorytmy i programowanie

Przedmiotly
Algorytmy i programowanie

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot
Instytut Matematyki

poziom ksztalcenia/

kierunek specjalnos¢ specjalizacja semestr/y forma ksztalcenia forma studiow
Matematyka nauczycielska 2 SPS stacjonarne/
praktyczny niestacjonarne

Nazwisko osoby prowadzacej (os6b prowadzacych)
dr hab. prof. AP Andrzej Icha, dr inz. Zbigniew Ledochowski, dr Ryszard Motyka, dr Piotr Sulewski, dr Stanistaw

Kowalczyk, mgr Ireneusz Lewandowski

Liczba godzin .
Liczba
N S unktow
(nauczyciel) (student) P
. . ECTS
Formy zaje¢é
studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne
Algorytmy i programowanie 30 18 45 57
(CL) ¢wiczenia laboratoryjne 30 18 45 57
Przygotowanie do zaje¢ (w tym do 15 22
sprawdzianow, sprawdziandw
dodatkowych, konsultacje itp.)
Rozwigzywanie probleméw(zadan, 20 20
projektow) poza zajgciami
Biezaca praca z literaturg i dostgpnymi 5 10
materiatami zwigzanymi z przedmiotem,
uzupelniajacymi lub poszerzajacymi
Poszukiwanie dodatkowych materiatow z 5 5
réznych zrédet uzupetniajacych wiedze
uzyskang podczas zajeé

Metody dydaktyczne

e (¢wiczenia laboratoryjne: praca przy komputerze

e tekst programowany

e  konsultacje indywidualne i grupowe

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi
A. Wymagania formalne: algebra liniowa, rachunek roézniczkowy i catkowy, rownania rézniczkowe.
B. Wymagania wstgpne: znajomos¢ §rodkow i narzedzi TIK na poziomie szkoly ponadgimnazjalnej.

Cele przedmiotu

e uzupelnienie wiedzy z zakresu teorii algorytmow.
e  zapoznanie z prostymi i zlozonymi strukturami danych oraz ich zastosowaniami

Tre$ci programowe
Algorytmy i programowanie

Proste i ztozone struktury danych.

Programowanie strukturalne

Analiza wybranych klas algorytmow.
Techniki rozwigzywania probleméw algorytmicznych.

Elementy programowania. Jezyk programowania i jego §rodowisko. Kompilacja programu.
Podstawowe typy instrukcji jezyka programowania

Algorytmy i programowanie




Efekty ksztalcenia

Wiedza

W_01 - zna techniki rozwigzywania problemow algorytmicznych

W _02 - opisuje podstawowe algorytmy w tym sortowania,
wyszukiwania danych, zwigzane z teorig liczb itp.
W_03 - wymienia podstawowe czynniki
bezpieczenstwo i higieng pracy

wplywajace na

UmiejetnoSci

U_01 - konstruuje proste modele i schematy symulacyjne za
pomocg arkusza kalkulacyjnego,

U_02 - konstruuje algorytmy z wykorzystaniem podstawowych
technik algorytmicznych i struktur danych

U_03 - potrafi uruchomié¢, analizowac¢ i testowa¢ napisany program

Kompetencje spoleczne

K_01 - umie wspotpracowaé w zespole podczas przygotowywania
rozwigzania problemu badawczego i prezentacji rezultatéw
rozwiazania

K_02 — wykazuje kreatywno$¢ przy rozwigzywania problemow
praktycznych, w tym przy doborze odpowiednich metod
informatycznych rozwigzywania tych problemow

K_03 —opisuje spoleczne nastgpstwa rozwoju metod i zastosowan
informatyk

K_04 - wykorzystuje informacje z réznych zrédet postugujac si¢
réznymi technikami, wyszukiwania informacji,

Sposdb zaliczenia oraz formy i podstawowe
kryteria oceny/wymagania egzaminacyjne

A. Sposob zaliczenia
(CL) — zaliczenie z ocena

B. Sposoby weryfikacji i oceny efektow
(CL) Cwiczenia laboratoryjne

- kolokwium - efekty: W_01, W_02, W_03,
U_01, U_02, U_03,

- domowa praca kontrolna lub projekt - efekty:
W_01, W_02, W_03, U_01, U_02, U_03, K_01,
K 02, K _03,K 04

Maksymalna liczba punktow to a. Ocena K
z zaliczenia pisemnego, kolokwium, domowej
pracy kontrolnej, projektu jest wyliczona wedtug
zasady:
K e [0% a, 50% a)

niedostateczna

K e [50%a, 60%a) dostateczna

K € [60% a, 70% a) dostateczna
plus

K e [70% a, 80% a) dobra

K € [80% a, 90% a) dobra plus

K € [90% a, 100% a] bardzo dobra
Ocena zaliczenia ¢wiczen (CL) jest obliczona
jako $rednia arytmetyczna ocen z kolokwiow
pisemnych oraz oceny z domowej pracy
kontrolnej lub projektu.

Koncowa ocena z zaliczenia przedmiotu jest
wyliczona  jako ocen
otrzymanych za poszczegoélne formy zajec, dla

Srednia  wazona

ktorych wagami sg przypisane im liczby punktow
ECTS.

Matryca efektow ksztalcenia

Numer (symbol) Odniesienie do efektow Odniesienie do charakterystyki drugiego stopnia
efektu ksztalcenia ksztalcenia PRK
dla programu dla obszaru/obszaréw
W 01 K1P_WO03, KIP_WO06, KIP_W08 | P6S WG
W 02 K1P_WO08 P6S_WG
W_03 K1P WO011 P6S WG, P6S WK
U 01 K1P_U24, K1P_U27, K1P_U39 P6S_UW
U 02 K1P_U26, K1P_U27 P6S_UW
U 03 K1P_U28 P6S_UW
K 01 K1P_K02 P6S_KO
K 02 K1P K03, K1P K08 P6S KR, P6S KO
K 03 K1P K05 P6S KR
K_04 K1P_K04 P6S_KO

Wykaz literatury

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):
e Lech Banachowski, Krzysztof Diks, Wojciech Rytter, ,,Algorytmy i struktury danych”, WNT, Warszawa 2003.
e Jon Bentley ,,Peretki oprogramowania”, WNT, Warszawa 2008.
e Maciej M. Systo, Narsingh Deo, Janusz S. Kowalik, ,,Algorytmy optymalizacji dyskretnej z programami w
Jjezyku Pascal”, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1993.
e  Niklaus Wirth, ,,Algorytmy + struktury danych = programy”, WNT, Warszawa 1989.

Algorytmy i programowanie




o Krok E., ,, Algorytmy dla kazdego”; Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Szczecinskiego, Szczecin 2001.
B. Literatura uzupekiajaca

e Simon Harris, James Ross, Algorytmy. Od podstaw, 2006.

o Lipski W.: ,Informatyka dla programistow”, WNT, Warszawa 1982.

e Sedgewick R.: ,,Adlgorytmy w C++. Sortowanie i wyszukiwanie”, Wydawnictwo RM, Warszawa 1999.

e Sedgewick R.: ,, Algorytmy w C++. Algorytmy grafowe”, Wydawnictwo RM,Warszawa 2003.

Kontakt Ireneusz Lewandowski ireneusz.lewandowski@apsl.edu.pl

Algorytmy i programowanie
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OPIS MODULU KSZTALCENIA (przedmiot lub grupa przedmiotéw)

Nazwa modulu
Matematyka dyskretna

[Nazwa jednostki prowadzacej modul
Instytut Matematyki

- . . S Poziom ksztalcenia ./
Kierunek Specjalnos¢ | Specjalizacja Semestr/y i profil ksztalcenia Forma studiéw

Matematyka nauczycielska 2 SPS stacjonarne/
praktyczny niestacjonarne

Nazwisko osoby prowadzacej (os6b prowadzacych)
prof. dr hab. Andrzej Icha, dr Irena Domnik, dr Katarzyna Nowakowska

Liczba godzin Liczba
punktéw
ECTS
N S
Formy zaje¢ (nauczyciel) (student)
studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

[Matematyka dyskretna 25 15 35 45 2
(CAU) ¢éwiczenia audytoryjne 25 15 35 45 2
Przygotowanie do zajec 20 20
(rozwigzywanie zadan
Przygotowanie do kolokwium 15 25

[Metody dydaktyczne

e (W) wyklad: wyktad problemowy, wyktad problemowy wspomagany pokazem multimedialnym

e (CAU) ¢wiczenia audytoryjne: ¢wiczenia praktyczne - rozwigzywanie zadan, metoda problemowa, praca
w grupach

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi
'Wymagania formalne: Wstep do matematyki
'Wymagania wstepne: znajomos$¢ rachunku zdan i teorii mnogosci

Cele przedmiotu
Poznanie podstawowych zagadnien matematyki dyskretnej. Poznanie zastosowan zasady indukcji

matematycznej oraz zasady szufladkowej Dirichleta. Poznanie zasad i praw przeliczania oraz rozwigzywanie
zadan z wykorzystaniem diagramow Venna. Zapoznanie z podstawowymi zagadnieniami kombinatoryki.
Dowodzenie pewnych wlasno$ci ciagu Fibonacciego. Nabycie umiejgtnosci rozwigzywania rownan
rekurencyjnych jednorodnych i niejednorodnych. Zapoznanie z aparatem funkcji tworzacych.

TreSci programowe
Metody dowodzenia twierdzen. Zastosowania zasady indukcji matematycznej. Zasada szufladkowa Dirichleta.

Podstawowe zasady i prawa przeliczania: zasada bijekcji, prawa dodawania i mnozenia, zasada wiaczania i wylaczania.
Zastosowanie diagramoéw Venna w zadaniach. Elementy kombinatoryki: symbol Newtona, permutacje, kombinacje,
wariacje z powtdrzeniami i bez powtorzen, tozsamosci kombinatoryczne. Rekurencja: proste zaleznosci rekurencyjne,
jednorodne i niejednorodne réwnania rekurencyjne. Przyktady ztozonych zaleznosci rekurencyjnych. Wiasnos$ci ciagow
Fibonacciego i Lucasa. Aparat funkcji tworzgcych. Formalne szeregi potegowe. Funkcje tworzgce w rozwigzywaniu
rownan rekurencyjnych.

[Efekty ksztalcenia Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe
kryteria oceny/wymagania egzaminacyjne

\Wiedza

W 01 zna podstawowe pojecia i twierdzenia matematyki A. Sposob zaliczenia

dyskretnej;

Umiejetnosci (W) — zaliczenie z oceng

U_01 stosuje zasade¢ indukcji matematycznej do dowodzenia (CAU) — zaliczenie z oceng

twierdzen o liczbach naturalnych, rozwigzuje zadania stosujac
zasade szufladkowg Dirichleta;
U 02 potrafi zlicza¢ funkcje oraz elementy zbiordw skonczonych (CAU) Cwiczenia audytoryjne

za pomocg praw i zasad przeliczania; _ - kolokwia pisemne — pytania otwarte - efekty:
U_03 rozpoznaje podstawowe obiekty kombinatoryczne U 0L UO02UO03U 04W OLK 0L K 02

IB. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw

Matematyka dyskretna



(permutacje, kombinacje, wariacje), potrafi udowodni¢ proste
zalezno$ci kombinatoryczne;

U_04 rozwigzuje jednorodne i niejednorodne réwnania Maksymalna liczba punktow to a. Ocena K
rekurencyjne, zna aparat funkcji tworzacych, dowodzi podstawowe |2 Zaliczenia pisemnego, kolokwium, domowej
wlasnosci ciagu Fibonacciego ;

dtugofalowy charakter

pracy kontrolnej jest wyliczona wedtug zasady:

K € [0% a, 50% a) niedostateczna
Kompetencje spoleczne K e [50%a, 60%a) dostateczna
K 01 wykazuje kreatywnos¢ w zwigzku z rozwigzywanymi K e [60%a, 70% a) dostateczna plus
K_02 potrafi pracowaé zespolowo; rozumie koniecznosé [K € [80% a, 90% a) dobra plus
systematycznej pracy nad wszelkimi projektami, ktére maja K € [90% a, 100% a] bardzo dobra

Ocena zaliczenia ¢wiczen (CAU) jest obliczona
jako $rednia arytmetyczna ocen z kolokwiow

pisemnych.
Matryca efektow ksztalcenia
Numer (symbol)| Odniesienie do efektow ksztalcenia Odniesienie do charakterystyki drugiego stopnia
efektu dla programu PRK
ksztalcenia dla obszaru/obszaréw

\W_04 K1P _W17(MN) P6S_WG

U 04 K1P_U37(MN) P6S_UW

U_05 K1P_U37(MN) P6S_UW

U_06 K1P_U37(MN) P6S_UW

U_07 K1P_U37(MN) P6S_UW

K 01 K1P_KO08(MN) P6S_KO

K_02 K1P_KO02 P6S_KO

A.
1.

2.

4,
5.

\Wykaz literatury

Literatura wymagana do zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):

Kenneth A.Ross, Charles R.B. Wright, Matematyka dyskretna, PWN Warszawa 1996

Jerzy Jaworski, Zbigniew Palka, Jerzy Szymanski, Matematyka dyskretna dla informatykéw, Wydawnictwo
Naukowe UAM Poznan 2007

Wiktor Marek, Janusz Onyszkiewicz, Elementy logiki i teorii mnogosci w zadaniach, PWN Warszawa 1996
Wactaw Marzantowicz, Piotr Zarzycki, Elementarna teoria liczb, Wydawnictwo Naukowe PWN Warszawa
2006

Literatura uzupelniajaca
Andrzej Szepietowski, Matematyka dyskretna, Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 2006
Zbigniew Bobinski, Piotr Nodzynski, Adela Swiatek, Zasada szufladkowa Dirichleta, Wydawnictwo
Aksjomat Torun 2012
Zbigniew Palka, Andrzej Rucinski, Wyktady z kombinatoryki, Wydawnictwo Naukowo-Techniczne
Warszawa 2004
Michat Marczak, Matematyka dyskretna dla finansistow, Wydawnictwo Akademii Podlaskiej, Siedlce 2003

Stanistaw Juszczyk, Edukacja na odleglos¢: kodyfikacja pojg¢, regul i procesow, Wydawnictwo Adam
Marszatek, Torun 2002

dr Katarzyna Nowakowska

katarzyn.nowakowska@apsl.edu.pl

‘Kontakt

Matematyka dyskretna


mailto:katarzyn.nowakowska@apsl.edu.pl

OPIS MODULU KSZTALCENIA (przedmiot lub grupa przedmiotéw)

Nazwa modulu
Fizyka

[Nazwa jednostki prowadzacej modul
Instytut Matematyki

- . . S Poziom ksztalcenia .,
Kierunek Specjalnos¢ | Specjalizacja Semestr/y i profil ksztalcenia Forma studiéw
Matematyka nauczycielska 2 SPS stacjonarne/
praktyczny niestacjonarne
Nazwisko osoby prowadzacej (os6b prowadzacych)
dr Anna Kaminska, dr Mirostaw Brozis
Liczba godzin Liczba
punktéw
ECTS
N S
Formy zajeé¢ (nauczyciel) (student)
studia studia studia studia
stacjonarne | niestacjonarne | stacjonarne | niestacjonarne

Razem 60 36 60 84 4
(W) wyklad 30 18 30 42 2
Przygotowanie do zaliczenia 30 42
(CAU) ¢éwiczenia audytoryjne 15 9 15 21 1
Przygotowanie do zaj¢c 5 10
(rozwigzywanie zadan)
Przygotowanie do kolokwium 10 11
(CL) éwiczenia laboratoryjne 15 9 15 21 1
Opracowanie wynikow 15 21

[Metody dydaktyczne

e (W) wyklad: wyktad problemowy, wyktad problemowy wspomagany pokazem multimedialnym

e (CAU) ¢éwiczenia audytoryjne: ¢wiczenia praktyczne - rozwigzywanie zadan, metoda problemowa,
e  praca w grupach

e (CL) ¢wiczenia laboratoryjne: ¢wiczenia w laboratorium fizycznym

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi

\Wymagania formalne: Analiza matematyczna

'Wymagania wstepne: wiadomosci z zakresu fizyki szkoty ponadgimnazjalnej, umiej¢tnosci rachunkowe, znajomo$é
rachunku r6zniczkowego i catkowego

Cele przedmiotu
Poznanie podstawowej wiedzy fizycznej z zakresu mechaniki klasycznej, elektrycznosci, magnetyzmu, optyki i fizyki

wspotczesnej. Poznanie ewolucji, jakiej podlegaty koncepcje dotyczace wlasnosci materii i budowy Wszechswiata.
Zrozumienie roli, jakg matematyka i fizyka odgrywaty i dalej odgrywaja w rozwoju cywilizacji i wprowadzaniu
nowych technologii. Umiejetnos$¢ stosowania poznanych praw i zasad w rozwigzywaniu praktycznych i teoretycznych
problemow. Ksztalcenie ciekawosci praw rzadzacych w otaczajacym nas $wiecie. Umiejetno$¢ wyjasnienia zjawisk
fizycznych oraz umiejetnos¢ interpretowania otrzymanych wynikéw rachunkowych i doswiadczalnych. Rozwiniecie
umiejetnosci komunikacji i pracy w grupie w zakresie pracy laboratoryjne;j.

TreSci programowe
Kinematyka i dynamika punktu materialnego. Ruch obrotowy. Grawitacja, prawo powszechnego cigzenia. Elementy

ruchu falowego. Elementy statyki i dynamiki ptynow. Wybrane zagadnienia z termodynamiki. Wybrane zagadnienia z
elektrycznoscei i magnetyzmu. Fale elektromagnetyczne i wybrane zagadnienia z optyki fizycznej i geometrycznej.
Teoria wzglednos$ci. Elementy fizyki wspotczesnej.

Sposob zaliczenia oraz formy i podstawowe
kryteria oceny/wymagania egzaminacyjne

Efekty ksztalcenia

\Wiedza
(W 01 opisuje i wyjasnia prawa fizyczne, zna i wymienia fakty i
pojecia z dziedziny nauk fizycznych i przyrodniczych;

A. Sposob zaliczenia

(W) — zaliczenie z ocena

Fizyka



W _02 zna role fizyki w cywilizacyjnym rozwoju spoteczenstw,
ma wiedzg na temat poszczegolnych etapdw rozwoju nauki i
techniki od zarania dziejow do wspotczesnosci;

W _03 zna i podaje przyktady zastosowania zjawisk fizycznych w
zyciu codziennym, nauce, technice i medycynie;

|Umiejetnosci

U 01 wykorzystuje wiedze fizycznag do wyjasnienia zjawisk
fizycznych i procesow obserwowanych w zyciu codziennym;

U 02 postuguje si¢ aparatem matematycznym do przedstawienia i
rozwigzania probleméw fizycznych;

[U 03 rozwigzuje zadania i problemy fizyczne;

Kompetencje spoteczne

K 01 wykazuje kreatywno$¢ w zwiazku z rozwigzywanymi
problemami

K_02 potrafi pracowa¢ zespolowo; rozumie koniecznosé
systematycznej pracy nad wszelkimi projektami, ktére maja
dtugofalowy charakter

(CAU) — zaliczenie z oceng
IB. Sposoby weryfikacji i oceny efektéw

(W)Wyktad - zaliczenie pisemne — pytania otwarte
i zamkniete — efekty: W_01, W_02, W_03, K_01,
K_02

(CAU) Cwiczenia audytoryjne
- kolokwia pisemne — pytania otwarte - efekty:
U_03, K_01, K_02

(CL) - Cwiczenia laboratoryjne

- Ocena na podstawie wykonanych ¢wiczen oraz
oddanych sprawozdan- efekty:

U_01,U_02

Maksymalna liczba punktow to a. Ocena K
z zaliczenia pisemnego, Kkolokwium, domowej
pracy kontrolnej jest wyliczona wedlug zasady:

K € [0% a, 50% a) niedostateczna

K € [50%a, 60%a) dostateczna

K € [60% a, 70% a) dostateczna
plus

K € [70% a, 80% a) dobra

K € [80% a, 90% a) dobra plus

K € [90% a, 100% a] bardzo dobra
Oceng zaliczenia wykladu (W) jest ocena z
zaliczenia pisemnego.

Ocena zaliczenia ¢wiczen (CAU) jest obliczona
jako $rednia arytmetyczna ocen z kolokwiow
pisemnych oraz oceny z domowej pracy
kontrolnej.

Koncowa ocena z zaliczenia przedmiotu jest
wyliczona jako $§rednia wazona ocen otrzymanych
za poszczegdlne formy zajeé, dla ktorych wagami
sa przypisane im liczby punktéw ECTS.

Matryca efektow ksztalcenia

Numer Odniesienie do efektow ksztalcenia Odniesienie do charakterystyki drugiego stopnia
(symbol) dla programu PRK
efektu dla obszaru/obszaréw
ksztalcenia
\W_01 K1P_W16(MN) P6S_WG
\W_02 K1P_W16(MN) P6S_WG
\W_03 K1P_W16(MN) P6S_WG
U 01 K1P_U36(MN) P6S UW
U 02 K1P_U36(MN) P6S_UW
U_03 K1P_U36(MN) P6S_UW
K 01 K1P_KO08(MN) P6S_KO
K 02 K1P_K02 P6S_KO

Fizyka




\Wykaz literatury
A. Literatura wymagana do zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):
1. R.Resnik, D. Halliday ,Fizyka, PWN
2. J. Orear ,Fizyka, tom I i Il Wyd. Naukowo-Techniczne
3. T. Drynski, Cwiczenia laboratoryjne z fizyki, PWN Warszawa, 1970
B. Literatura uzupelniajgca
1. R.F.Feynman, R. B. Leighton, M. Sands ,Feynmana wyklady z fizyki, tomy I cz. 112,1lcz. 112
2. K. Wréblewski, J. A. Zakrzewski ,Wstep do Fizyki, tom i Il, PWN Warszawa
3. W. Bogusz, J. Garbarczyk, F. Krok. Podstawy fizyki. Warszawa 1999, Oficyna Wydawnicza Politechniki
Warszawskiej.
4. J. Jedrzejewski, W. Kruczek, A. Kujawski, Zbior zadan z fizyki, Wydawnictwo Naukowo-Techniczne
Warszawa 1988
5. M. v. Laue ,Historia Fizyki, PWN Warszawa 1957
6. H. Szydtowski, Pracownia fizyczna, PWN Warszawa 1978
|Kontakt
dr Katarzyna Nowakowska
katarzyn.nowakowska@apsl.edu.pl
dr Anna Kaminska
anna.kaminska@apsl.edu.pl

Fizyka
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OPIS PRZEDMIOTU KSZTALCENIA

Grupa przedmiotow: Przedmiot:

Nazwa: Jezyki obce Nazwa: Jezyk obcy: angielski, niemiecki, rosyjski
Rok akademicki = 2018/2021

Charakterystyka przedmiotu:

kierunek specjalnos¢ poziom semestr/y Tryb studiow
studiow ksztalcenia
Matematyka Wszystkie specjalnosci SPS I-1v SS/SNS

Uwaga: uzywac nastepujacych oznaczef: poziom ksztatcenia: STS — studia trzeciego stopnia; SDS — studia drugiego
stopnia, SPS — studia pierwszego stopnia; semestry: | — pierwszy, Il — drugi itd.; tryb studiow: SS — studia stacjonarne,
SNS - studia niestacjonarne

Podmioty odpowiedzialne za realizacje¢ przedmiotu: SPNJO

nazwa jednostki prowadzacej osoby odpowiedzialne za przedmiot:
przedmiot: pracownicy SPNJO
. . . , odpow!edz!alr?a pracownicy SPNJO
Studium Praktycznej Nauki Jezykow Za realizacje™:
Obcych b i
4 WSpOll.lcze_S.t.nlczqce pracownicy SPNJO
w realizacji:

Podzial czasu ksztalcenia z uwzglednieniem nakladu pracy studenta:

liczba godzin )
formy zajeé/ N S "Cbea
dzielnej pracy studenta (nauczyciel) (student) REVRILE
samodzielnej pracy y razem ECTS

SS SNS SS SNS
Zajecia teoretyczne [razem]
[ ]
[ ]
[ ]
Zajecia praktyczne [razem] 120 72 240 288
o Przygotowanie do zajeé 120 168
o Przygotowanie do kolokwiow 50 50 360 12
e Przygotowanie prezentacji 25 25

multimedialnej/projektu/wystapienia
ustnego
o Czytanie fachowej literatury 45 45
Lacznie: 120 72 240 288 360 12
N — zajecia z nauczycielem; S — samodzielna praca studenta; SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne.
Metody dydaktyczne:
Zajecia teoretyczne: Zajecia praktyczne:
e zajecia z udzialem nauczycieli: e zajecia z udzialem nauczycieli:
Cwiczenia komunikacyjne, translacyjne, konwersacja, metoda
projektu, praca w laboratorium komputerowym i inne.

e samodzielna praca studenta: e samodzielna praca studenta:

Wykonywanie ¢éwiczen jezykowych  zleconych  przez
wyktadowce, translacja, przygotowanie prezentacji

Jezyki obce



multimedialnej lub projektu lub wystapienia ustnego,
percepcja tresci zajec, sporzadzanie notatek, przygotowanie do
zaje¢, kolokwiow, zaliczen i egzaminu; czytanie i praca z
literatura specjalistyczna.

Wymagania formalne zwiazane z dopuszczeniem studentéow do zajec:

Przedmioty wprowadzajace: Wymagania wstepne:

e brak e wiedza i umiejetnosci jezykowe z zakresu szkoty $redniej
(zalecany poziom B1 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jgzykowego)

e Uwagi dodatkowe: Zaleca si¢ studentom, ktorzy nie
spetniaja kryterium poczatkowego (bieglos¢ jezykowa na
poziomie $rednio zaawansowanym nizszym) uzupetnienie
kompetencji jezykowych na dodatkowych (réwnolegtych
do zajec lektoratu jezyka obcego) komercyjnych kursach
jezykowych dla studentow, organizowanych przez Studium
PNJO lub przez inne podmioty, celem uzyskania koncowe;j
biegltosci jezykowej na poziomie B2 Europejskiego
Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego.

Cele przedmiotu:
W zakresie wiedzy:

¢ Student koficzacy przedmiot lektorat jezyka obcego powinien zna¢ podstawowg terminologie w jezyku obcym
umozliwiajaca komunikacje w srodowisku zawodowym.

W zakresie umiejetnoSci:
e Student konczacy lektorat jezyka obcego powinien zna¢ jezyk obcy w stopniu umozliwiajacym samodzielne

analizowanie nieskomplikowanych tekstow specjalistycznych oraz postugiwacé si¢ jezykiem obcym zgodnie z
wymaganiami okre$lonymi dla poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego.

W zakresie kompetencji spolecznych:
e Student powinien posiada¢ $wiadomo$¢ koniecznosci ustawicznego samoksztatcenia w jezyku obcym.

TreSci programowe:
zajecia teoretyczne:
numer ilo$¢ godzin

tresci ksztalcenia
tematu SS SNS

Razem zaje¢ teoretycznych:

zajecia praktyczne:

numer ilo$¢ godzin
tresci ksztalcenia
tematu SS SNS
120 72

e praca z materialami dydaktycznymi do nauki jezyka obcego wskazanymi
przez wyktadowce;

e analiza nieskomplikowanych obcojezycznych tekstow specjalistycznych z
zakresu matematyki wskazanych przez wyktadowce;

e praca z materiatem audiowizualnym w jezyku obcym;

e przyswajanie podstawowego stownictwa specjalistycznego z zakresu
matematyki;

e tworzenie tematycznych projektéw jezykowych wykorzystujacych
inwencje i kreatywno$¢ studentow (np. prezentacje multimedialne);

e wyszukiwanie w zasobach internetowych materiatow obcojezycznych
zwigzanych z tematem pracy licencjackie;j

Jezyki obce



e tworzenie angielsko/niemiecko/rosyjsko-polskiego stownika poje¢
specjalistycznych
e udzial w projekcji filmu obcojezycznego

e korzystanie z materialow interaktywnych, w tym portali specjalistycznych
(praca w laboratorium komputerowym)

Razem zajeé praktycznych: 120 72

Lacznie zajecia teoretyczne i praktyczne: 120 72

Uwaga: podziat dotyczy zaje¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli lub zajeé na platformie e-learningoweyj.
Uzyte skroty: SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu:

kategoria numer
wiedza W_01
umiejetnosci U 01
kompetencje K 01
spoleczne

tresé

zna podstawowa terminologie w jezyku obcym umozliwiajaca komunikacje w
srodowisku zawodowym.

ma umiej¢tnosei jezykowe zgodne z wymaganiami okre§lonymi dla poziomu B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

ma $wiadomos¢ koniecznosci samoksztatcenia w jgzyku obcym.

Zaliczenie przedmiotu/weryfikacja efektow ksztalcenia:

forma zaliczenia: zaliczenie z oceng , egzamin (forma pisemna)

termin zaliczenia zaliczenie z oceng po kazdym semestrze nauki, egzamin po IV semestrze nauki

warunki i kryteria warunkiem zaliczenia przedmiotu jest:

zaliczenia: e pozytywne zaliczenie kolokwidw pisemnych i wustnych oraz prezentacji

weryfikujacych osiagnigte efekty ksztalcenia,

obecnos¢ na ¢wiczeniach,

pozytywne zaliczenie egzaminu

student wykazuje dostateczny (3,0) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje od 51% do 60%
sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

student wykazuje plus dostateczny (3,5) stopien wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 61% do
70% sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.
student wykazuje dobry stopien (4,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na egzaminie lub
na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 71% do 80% sumy
punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejetnosci.

student wykazuje plus dobry stopien (4,5) wiedzy/umieje¢tnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 81% do
90% sumy punktéw oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.
student wykazuje bardzo dobry stopien (5,0) wiedzy/umiejetnosci, gdy na
egzaminie lub na sprawdzianach (pracach kontrolnych) uzyskuje powyzej 91% do
100% sumy punktow oceniajacych stopien wymaganej wiedzy/umiejgtnosci.

sposob zaliczenia zajec¢ teoretycznych (wyklady):

sposob Symbol
wyliczenia oceny

i weryfikacji

efektow

ksztalcenia:

Jezyki obce

2 - odniesienie waga oceny | Punkty
Sposob weryfikacji do efektow W % ECTS
SUMA: 100%




sposéb zaliczenia zaje¢ praktycznych (éwiczenia):

sposéb

wyliczenia oceny

i weryfikacji
efektow
ksztalcenia:

sposob

wyliczenia oceny

koncowej za
¢wiczenia wg
wzoru:

Jezyki obce

Symbol

W_01
u_o1

K_01

sposéb weryfikacji

Kolokwium pisemne

Kolokwium pisemne +
kolokwium
ustne/prezentacja/proje
kt

Kolokwium pisemne

SUMA:

odniesienie
do efektow

K1A_W04
K1_U31

K1A_KO1

waga oceny
w %

25%
50%

25%
100%

Punkty
ECTS

12

12

Ocena semestralna jest Srednig wazong wyliczana w oparciu o skladniki podane w tabeli nr 1.

Oks1= (K1x 0,25) +(K2x 0,25) +(K3x 0,25) + (P1x 0,25)
Oks2= (Ksx 0,25) +(Ksx 0,25) +(Kgx 0,25) + (P2 x 0,25)
Okss = (K7x 0,25) +(Kgx 0,25) +(Kgx 0,25) + (P3x 0,25)
Okss = (KloX 0,25) +(K11X 0,25) +(K12X 0,25) + (P4 X 0,25)

Tabelanrl

Skala ocen Efekt Kod Suma
dla ksztalceni
a Ocena
éwiczen semestraln
a
| semestr Oks1
Kolokwium
W_01 Ki 25%
pisemne
U 01 K> 25%
K_01 Ks 25%
Prezentacja /
projekt / kol. u_01 P, 25%
ustne
Il semestr Oks2
Kolokwium W_01 K4 25%
pisemne U 01 Ks 25%
K_01 Ks 25%
Prezentacja /
projekt / kol. u_01 P, 25%
ustne
11 semestr Okss
Kolokwium W 01 K7 25%
pisemne U 01 Ks 25%
K_01 Ko 25%




Prezentacja /
projekt / kol. u_o1 P3 25%
ustne
IV semestr Oks4
Kolokwium Ww_01 Kio 25%
pisemne U 01 K11 25%
K_01 K12 25%
Prezentacja /
projekt / kol. u_o1 P4 25%
ustne

K- kolokwium pisemne
P - prezentacja / projekt / kolokwium ustne

sposob zaliczenia EGZAMINU

sposob . - odniesienie waga oceny
wyliczenia oceny Syl spos6b weryfikacji do efektow w %
! WerYf'kaCJ' W_01, | Egzamin pisemny K1A W04 100%
ifelm;w . U 01 K1_U31

sztalcenia: SUMA: 100%

Sposob zaliczenia CALEGO PRZEDMIOTU
Ocena koncowa z przedmiotu / modutu jest $rednig wazong wyliczang w oparciu o sktadniki podane I

sposob w tabeli nr 2.
wyliczenia oceny
koncowej Okm ={[(Oks1 X 3) +( Oks2 X 3) +( OkszX 3) + (Oksax3) ] : ZP } x 0,8+ (Oe x 0,2)
przedmiotu

Oks - ocena koncowa semestralna

Oe — ocena z egzaminu

Okwm - ocena koncowa z przedmiotu/modutu jezykowego
YP — liczba punktow ECTS dla przedmiotu/modutu

Tabela nr2
Skala ocen dla Efekt Kod Suma
oL ksztalceni
¢éwiczen a Ocena koncowa
Z przedmiotu /
modulu
Ocena wW_01
koncowa za
u_01 Oks1 20%
pierwszy K 01
semestr
Ocena w_01
koncowa za
u_01 Oks2 20%
drugi K_01
semestr
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Ocena W_01
koncowa za
u_01 Okss 20%
trzeci K_01
semestr
Ocena w_01
koncowa za
u_01 Oksa 20%
czwarty K_o1
semestr
Ocenaz
egzaminu
koncowego po w_01
4 semestrze u_01 Oc 20%

Wyliczenie oceny koncowej z przedmiotu nast¢puje zgodnie z § 30 ust.1 ¢ i d oraz § 41 ust.1
Regulaminu Studiow AP w Stupsku.

Szczegolowe zasady zaliczania przedmiotow/modutow okreslajg §27 i §34 Regulaminu studiow
Akademii Pomorskiej w Stupsku. Przyjmuje sig, Ze oceny wyliczane na podstawie sredniej wazonej
ustala sie wg zasady:

3,0 — 3,24 — dostateczny (3,0)

3,25 — 3,74 — dostateczny plus (3,5)

3,75—4,24 — dobry (4,0)

4,25 — 4,74 — dobry plus (4,5)

4,75 — 5,0 — bardzo dobry (5,0)

Matryca efektéw ksztalcenia dla przedmiotu:

Numer (symbol) Odniesienie do efektow ksztalcenia OElfEsiEn 60 SiEEl Iy e rgigD

efektu ksztalcenia dla programu S;?;gié ZP;;L(
W_01 K1A W04 P6U_W, P6S_WG
U 01 K1_U31 P6U_U, P6S_UW
K_01 K1A_KO1 P6U_K, P6S_KK

Wykaz literatury:
A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zaje¢ (zdania egzaminu):

e  Materiaty dydaktyczne do nauki jezyka obcego wskazane przez wyktadowce.
e  Podrecznik do nauki gramatyki jezyka obcego wskazane przez wyktadowce.
e Interaktywne materiaty dydaktyczne wybrane przez wyktadowce.

B. Literatura uzupelniajaca:

Materiaty dodatkowe wybrane przez wyktadowce.

Stowniki angielsko/niemiecko/rosyjsko-polskie i polsko-angielsko/niemiecko/rosyjskie.
Stowniki tematyczne.

Stowniki interaktywne.

Kontakt: jezykiobce@apsl.edu.pl

osoba do kontaktu: | Mgr Bozena Sypianska
e-mail: jezykiobce@apsl.edu.pl

Jezyki obce



OPIS MODULU/PRZEDMIOTU KSZTALCENIA

Modut: Przedmiot:
numer  nazwa numer  nazwa
Wychowanie fizyczne Wychowanie fizyczne

Rok akademicki  2018/2019
Charakterystyka przedmiotu:

Kierunek studiow specjalnos¢ poziom semestr forma forma
ksztalcenia ksztalcenia studiowania
matematyka SPS I SS SD
Uwaga: uzywac nastepujacych oznaczen: poziom ksztatcenia: STS — studia trzeciego stopnia; SDS — studia drugiego
stopnia, SPS — studia pierwszego stopnia; semestry: | — pierwszy, Il — drugi itd.; forma ksztalcenia: SS — studia

stacjonarne, SNS — studia niestacjonarne; forma studiowania: SD — studia dzienne, SW — studia wieczorowe, EL — studia
e-learningowe.

Podmioty odpowiedzialne za realizacje¢ przedmiotu:

nazwa jednostki prowadzacej osoby odpowiedzialne za przedmiot:

przedmiot:

Studium Wychowania Fizycznego i odpowiedzialna dr Robert Bak, mgr Matgorzata Bienkowska, mgr
Sportu za realizacje™: Marek Pastawski

wspoluczestniczace w
realizacji:

Podzial czasu ksztalcenia z uwzglednieniem nakladu pracy studenta:

liczba godzin
formy zajeé/ N S "CZb?
samodzielnej pracy studenta (nauczyciel) (student) razem plélé:k;(éw

SS SNS SS SNS

Zajecia teoretyczne [razem| Nie Nie Nie Nie
dotyczy = dotyczy = dotyczy = dotyczy
Zajecia praktyczne [razem] 25 0 0 0
e Nauczanie zasad higieny i bezpieczenstwa 1 1 0 0
e Ksztattowanie zdolnosci motorycznych 6 6 0 0
e Doskonalenie sprawnosci ogdlnej i specjalnej 8 8 0 0
¢ Nauczanie umiejetnosci ruchowych 6 6 0 0
¢ Nauczanie zasad organizacji imprez 2 2 0 0
sportowych, przepiséw wybranych gier
e sprawdziany zaliczeniowe 2 2 0 0
Lacznie: 25 0 0 0 25 0

N — zajecia z nauczycielem; S — samodzielna praca studenta; SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne.
Metody dydaktyczne:
Zajecia teoretyczne: Zajecia praktyczne:
e zajecia z udzialem nauczycieli: e zajecia z udzialem nauczycieli:
Informacja, dyskusja ¢wiczenia praktyczne, pokaz sposobu wykonania techniki
e samodzielna praca studenta: e samodzielna praca studenta:
Nie dotyczy Nie dotyczy

Wymagania formalne zwiazane z dopuszczeniem studentéw do zajec:



Przedmioty wprowadzajace: Wymagania wstepne:

e brak

e brak przeciwwskazan zdrowotnych do aktywnego
uczestnictwa w programowych zajeciach wychowania
fizycznego

W przypadku studenta z ograniczeniami zdrowotnymi (S-
Ozdr):

1. W sytuacji, gdy uczelnia zapewnia zajecia WF

studentom z orzeczeniem o niepelnosprawnosci,

student realizuje przedmiot WF w tych grupach w

wymiarze godzinowym wilasciwym dla jego

kierunku. Wyktadowca odpowiedzialny za realizacje

WF na danym kierunku zobowiazany jest do

poinformowania na piSmie kierownika SWFiS,

ktérzy studenci z jego grupy beda realizowa¢ WF w

grupie dla studentéw z orzeczeniem o

niepetnosprawnosci. W przypadku braku mozliwosci

realizacji WF w jakiejkolwiek grupie dla studentow z

orzeczeniem o niepelnosprawnosci — student realizuje

przedmiot razem ze swoim kierunkiem.

2. W wyjatkowych, uzasadnionych sytuacjach wyktadowca

moze ustali¢ inny sposéb realizacji zajeé np.

a. zaliczenie w  formie  pisemnej zagadnien
teoretycznych wymaganych przez wyktadowce (w
tym tez wykonanie prac pisemnych zwigzanych z
kulturg fizyczng).

b. =zaliczenie w formie prowadzacego rozgrzewke,
dopingowanie walczacych (podpowiadanie rozwigzan
taktyczno-technicznych).

3. Student posiadajacy ograniczenia zdrowotne, ktéry chce

¢wiczy¢ w tzw. normalnej grupie, ma do tego prawo.

o W przypadku choroby (kontuzji) studenta, ma on
obowiazek przedlozenia prowadzacemu zaj¢cia zwolnienia
lekarskiego w terminie 14 dni od daty wystawienia
zwolnienia.

Cele przedmiotu:

w zakresie wiedzy:

dostrzega¢ zalezno$ci pomiedzy aktywnos$cig ruchowg a poziomem zdrowia (wptyw AF na: poszczegdlne
uktady organizmu ludzkiego),

znaé podstawowe przepisy i elementy techniczno-taktyczne poszczegolnych dyscyplin sportowych
realizowanych w ramach programu nauczania oraz zagadnienia z zakresu kultury fizycznej (sprawno$¢ fizyczna
- zna testy i sprawdziany) zasygnalizowane w trakcie zajec.

w zakresie umiejetnosci:

postugiwa¢ si¢ wybranymi umiejetno$ciami: gimnastycznymi, lekkoatletycznymi, z zakresu zespotowych i
indywidualnych gier sportowych w stopniu umozliwiajgcym poprawne ich zademonstrowanie.

umie¢ dokonaé pomiaru stopnia rozwoju poszczegolnych zdolnosci motorycznych, w szczegdlnosci
wytrzymatosciowych, z zastosowaniem prostych testow diagnostycznych.

umie¢ zorganizowac zajecia rekreacyjne lub sportowe i je przeprowadzic.

w zakresie kompetencji spolecznych:

dbatosci o poziom sprawnosci fizycznej niezbgdnej dla wykonywania czynno$ci zycia codziennego i
dodatkowo zadan wiasciwych dla dziatalno$ci zawodowej zwiazanej z kierunkiem studiow, zwlaszcza z
zakresu sprawnos$ci oddechowo-krazeniowej - test Coopera,

uswiadomienia potrzeby uczenia si¢ przez cale zycie (uczestnictwa w rywalizacji sportowej, stosowania zasady
fair play),

wspotdziatania i pracy w grupie,

realizacji zadan w sposob zapewniajgcy bezpieczenstwo wilasne i otoczenia, W tym przestrzegania zasad
bezpieczenstwa pracy.



TreSci programowe:
Zajecia teoretyczne:
numer ilo$¢ godzin

tresci ksztalcenia
tematu SS SNS

Nie dotyczy
Razem zaje¢c teoretycznych:

zajecia praktyczne:

numer ilo§¢ godzin
tresci ksztalcenia
tematu SS SNS
1 Nauczanie zasad higieny i bezpieczenstwa na zajeciach ruchowych - pomoc i 1
asekuracja.
2 Nauczanie metod ksztaltowania zdolno$ci motorycznych, w szczegodlnosci 6

wytrzymato$ciowych (formuta treningu zdrowotnego).Ksztaltowanie zdolno$ci
motorycznych: zwlaszcza wytrzymatosciowych.

3 Doskonalenie sprawnosci ogolnej i specjalnej w oparciu o: lekkoatletyczne formy 8
ruchu, gry i zabawy ruchowe, formy gimnastyczne, gry zespotowe i indywidualne
formy ruchu. (Sifownia: oddychanie podczas ¢wiczen, technika wykonywania
¢wiczen mies$ni: klatki piersiowej, grzbietu, brzucha, barkéw, ramion i
przedramion, nog).

4 Nauczanie umiejetnosci ruchowych z zakresu: koszykowki, siatkowki Iub pitki 6
noznej, unihoc, ew. nordic walking; badmintona; tenisa stolowego.

Pitka siatkowa: postawa siatkarska, odbicia sposobem goérnym i dolnym,
zagrywka tenisowa, przyjecie pitki sposobem gérnym i dolnym,

Koszykowka: poruszanie si¢ po boisku, podania i chwyty, koztowanie prawg i
lewa r¢ka, rzut do kosza z biegu z prawej i lewej strony, rzut do kosza z
miejsca,

Unihokej: poruszanie si¢ po boisku, podanie forhandem i backhandem,
przyjecie podania, strzat na bramke z miejsca i w ruchu, drybling,

Pitka nozna i futsal: sposoby poruszania si¢ po boisku, podania i przyjecia pitki
w miejscu i w ruchu, strzat na bramke z miejsca i w ruchu, zwody ciatem,
drybling
Tenis stolowy: postawa przy stole i sposoby poruszania si¢ podczas gry, rézne
sposoby trzymania rakietki, forhand , backhand, serwis, uderzenia atakujace,
uderzenia obronne.

Badminton: poruszanie si¢ po boisku, sposoby trzymania rakietki, uderzenia
obronne i atakujace, gra szkolna i wlasciwa.

5 Nauczanie zasad organizacji imprez sportowych (rekreacyjnych) oraz wybranych 2
przepis6w sportowych

6 Zajgcia podsumowujgce: sprawdziany zaliczeniowe. 2

Razem zajeé praktycznych: 25

Lacznie zajecia teoretyczne i praktyczne: 25

Uwaga: podziat dotyczy zaje¢ z bezposrednim udziatlem nauczycieli lub zaje¢ na platformie e-learningowe;.
Uzyte skroty: SS — studia stacjonarne; SNS — studia niestacjonarne

Efekty ksztalcenia dla przedmiotu:

kategoria numer | tresé
wiedza W_01 | Nie dotyczy
W_02
W_03

umiejetnosci U 01 | Nie dotyczy



u_02

uU_03

u_04
kompetencje K_01 | Nie dotyczy
spoleczne K 02

Zaliczenie przedmiotu/weryfikacja efektow ksztalcenia:

forma zaliczenia: Zaliczenie bez oceny
warunki i kryteria Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest:
zaliczenia: v' Wszystkie nieobecnosci nieusprawiedliwione muszg by¢ odrobione.

v" W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionych — zajecia nalezy odrobi¢ zgodnie
z wymaganiami wyktadowcy w celu zrealizowania programu zaje¢. W tym
drugim przypadku ilo$¢ odrobionych zaj¢é ustala wyktadowca.

v’ zaliczenie elementow ocenianych przez wyktadowce:

. sprawdziany techniczne,
. test Coopera,
. aktywny udzial w zajeciach.

v" Spos6b oraz forme odrobienia nicobecnosci ustala wyktadowca.

sposob zaliczenia zaje¢ teoretycznych:
forma oceny koncowej: Nie dotyczy
kryteriaoceny: Nie dotyczy

sposob wyliczenia oceny Ip. . - odniesienie waga oceny
i weryfikacji efektéw Sposob weryfikacji do efektéw W %

ksztalcenia: Nie dotyczy
Nie dotyczy
Nie dotyczy

sposob wyliczenia oceny
koncowej:
sposéb zaliczenia zaje¢ praktycznych:

forma oceny koncowej: Zaliczenie bez oceny

kryteria oceny: Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest:
v' Wszystkie nieobecnosci nieusprawiedliwione muszg by¢ odrobione.
v' W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionych — zajecia nalezy odrobi¢ zgodnie
z wymaganiami wykladowcy w celu zrealizowania programu zaje¢. W tym
drugim przypadku ilo§¢ odrobionych zaje¢ ustala wyktadowca.

v’ zaliczenie elementow ocenianych przez wyktadowce:

. sprawdziany techniczne,

. test Coopera,

. aktywny udziat w zajeciach.

v" Sposo6b oraz forme odrobienia nieobecnosci ustala wyktadowca.

Kryteria uzyskania zaliczenia

Zal. — zadowalajgca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne, z mozliwymi btedami
- wykazuje znajomo$¢ tresci ksztalcenia na poziomie min. 60%;

— akceptuje i przyjmuje opinie innych osob.

brak zal. — niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne - wykazuje
znajomosc tresci ksztatcenia ponizej 60%.

— nie potrafi ustosunkowac¢ si¢ do uwag krytycznych, nie przyjmuje i nie akceptuje opinii
innych osob

sposob wyliczenia oceny Ip. sposob weryfikacji odniesienie waga oceny



i weryfikacji efektow
ksztalcenia:

sposob wyliczenia oceny

koncowej:

do efektow
Nie dotyczy
Nie dotyczy
Nie dotyczy

Nie dotyczy

w %

sposéb zaliczenia przedmiotu:

forma oceny koncowej: Zaliczenie bez oceny

spos6b wyliczenia oceny , - odniesienie waga oceny
i weryfikacji efektow I3 sposéb weryfikacji do efektow w %
ksztalcenia: Nie dotyczy

Nie dotyczy

Nie dotyczy

sposob wyliczenia oceny Zaliczenie bez oceny
koncowej:

sposob wyliczenia oceny Zaliczenie bez oceny

koncowej przedmiotu:

Matryca efektow ksztalcenia dla przedmiotu:

Odniesienie do charakterystyk drugiego

Numer (symbol) Odniesienie do efektéw ksztalcenia

efektu ksztalcenia dla programu S(;(I);git?s ;j,:](
Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy
Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy
Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy
Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy
Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy
Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy
Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy
Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy

Wykaz literatury:
A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajeé (zdania egzaminu):

e Bak R.: Rola wspolczesnego wychowania fizycznego w ksztalttowaniu zdrowia (na podstawie badan
wytrzymato$ci za pomocg testu Coopera uczniow szkoty podstawowej nr 8 w Stupsku). Lider 12 (2005),
Warszawa.

e  Drabik J.: Aktywno$¢, Sprawnos¢ i wydolno$é fizyczna jako mierniki zdrowia cztowieka. AWF, Gdansk 1997.

B. Literatura uzupelniajaca:

e Arlet T.: Koszykdwka. Podstawy techniki i taktyki, Krakow,2001.

e  Chojnacki M.: Pitka nozna. AWF, Poznan 1987.

e Delavier F.: Atlas treningu sitowego, Warszawa 2000

e Drasczyk S.: Koszykdéwka: wybdr ¢wiczen do nauczania techniki, £.6dz, 2000.

e Drobnik A. i wsp.: Gimnastyka. Wyd. Sport, Bydgoszcz 1998.

e Hucinski T.: Lekner 1., Koszykoéwka: przygotowanie zawodnika do gry w ataku, Wroctaw, 2001.

e Ljach W.: Koszykowka. Podrecznik dla studentéw Akademii Wychowania Fizycznego (cze$¢ 1), Krakow,
2003.

e Przepisy gry w unihokeja. Wyd. Polska Federacja Unihokeja, Gdynia, 1994.



e Starzynska S., Tywoniuk - Malysz A.,: Unihokej. Podstawy techniki i taktyki w ¢wiczeniach, grach i zabawach.
Gdansk, 1998.
e Starzynska S.: Unihokej dla matych i duzych. Gdansk 2001.
e Stawczyk Z.: Gry i zabawy lekkoatletyczne. Poradnik dla nauczycieli wychowania fizycznego. AWF, Poznan
1990.
e Toczek-Werner S. (red.).: Podstawy rekreacji i turystyki. AWF, Wroctaw 1997.
e http://153.19.160.11/swfis/

Kontakt:
osoba do kontaktu: Dr Robert Bak

e-mail: studiumwf@apsl.edu.pl

Wyjasnienia:

*osoba odpowiedzialna za realizacj¢ to osoba wyliczajaca i wpisujaca ocene koncowa przedmiotu/ modutu


http://153.19.160.11/swfis/
mailto:studiumwf@apsl.edu.pl

